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PRESENTAZIONE DELL’EVENTO 

Il percorso formativo offre l’opportunità ai professionisti sanitari di eseguire manovre di 
rianimazione cardiopolmonare per il trattamento del paziente in arresto cardiorespiratorio 
con impiego del Dae, defibrillatore semiautomatico esterno. 

Obiettivi generali del percorso 
Al termine del percorso il discente sarà in grado di eseguire le manovre di rianimazione 
cardiopolmonare per il supporto vitale di base e la defibrillazione con defibrillatore 
semiautomatico esterno, garantendo la sicurezza del paziente secondo le evidenze 
scientifiche (Linee guida IRC 2021) 

ID PROVIDER ECM  903

BLSD - BASIC LIFE SUPPORT DEFIBRILLATION 
Corso 

Area formativa: Competenze di sistema, organizzativo/gestionale e situazionali e di ruolo 
Obiettivo formativo nazionale di riferimento: applicazione nella pratica quotidiana dei principi 

e delle procedure dell’Evidence Based Practice (EBM-EBN-EBP) 

EDIZIONI 
1° Edizione: 22-02-2022; ore 13.30 - 18.30 
2° Edizione: 08-03-2022; ore 13.30 - 18.30 
3° Edizione: 21-03-2022; ore 13.30 - 18.30 
4° Edizione: 05-04-2022; ore 13.30 - 18.30 
5° Edizione: 19-04-2022; ore 13.30 - 18.30 
6° Edizione: 10-05-2022; ore 13.30 - 18.30 
7° Edizione: 23-05-2022; ore 13.30 - 18.30 
8° Edizione: 07-06-2022; ore 13.30 - 18.30 
9° Edizione: 14-06-2022; ore 13.30 - 18.30 
10° Edizione: 20-09-2022; ore 13.30 - 18.30 
11° Edizione: 04-10-2022; ore 13.30 - 18.30 
12° Edizione: 11-10-2022; ore 13.30 - 18.30 
13° Edizione: 24-10-2022; ore 13.30 - 18.30 
14° Edizione: 08-11-2022; ore 13.30 - 18.30 
15° Edizione: 21-11-2022; ore 13.30 - 18.30 
16° Edizione: 05-12-2022; ore 13.30 - 18.30 

Sede Pad. NIC 3, piano terreno, aule 2, 4 

Azienda Ospedaliero-Universitaria Careggi 
Largo G.A. Brambilla, 3 - Firenze 

Informazioni 
Percorso obbligatorio  

Destinatari: Professioni Sanitarie, Operatori Socio Sanitari 

Segreteria Scientifica 
Responsabile Scientifico    Simona Di Valvasone 
Animatore di Formazione  Serenella Dini 

Segreteria Organizzativa 
U.O. Formazione 
Azienda Ospedaliero-Universitaria Careggi 
Referente del progetto Barbara Damiano 
Tel. 055 794.6087 
corsidiemergenza@aou-careggi.toscana.it 

CREDITI ECM 
L’iniziativa è inserita nel percorso regionale per l’attivazione dei crediti ECM. 
Per il rilascio dell’attestato e l’attribuzione dei crediti suddetti è necessaria la 
frequenza del 90% delle ore totali del corso, il superamento delle prove 
previste e la compilazione del questionario della Qualità Percepita online. 
L’evento rientra nel Piano annuale della Formazione dell’AOU Careggi. 

Costo 
Dipendenti AOUC: gratuito  
Operatori di altre Regioni: €. 127,00  
Operatori della rete formativa Regione Toscana €.75,00  
Medici in formazione Universitaria della Regione Toscana: €.75,00 
Medici in formazione di altre Università di altre Regioni: €. 127,00 

Iscrizione e Questionario della Qualità Percepita online su gestionale 
TOM 

Sono disponibili sul sito di AOU Careggi nella sezione Formazione>Piano 

formativo - Corsi e Convegni 

Trattamento dati 
Consulta l’informativa sul trattamento dei dati sul sito www.aou-
careggi.toscana.it nella sezione Formazione>Piano formativo - Corsi e 
Convegni 
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Programma 
 

Ore 13.20 Registrazione partecipanti  
Ore 13.30 Introduzione al Percorso  
 
Ore 13.40 Algoritmo BLSD  
- Fondamenti del BLSD e della defibrillazione semiautomatica precoce – Relazione  
- Fasi del BLS – Relazione 
- Efficacia e sicurezza delle manovre di RCP e di defibrillazione – Relazione 
- Algoritmi di intervento – Relazione 
- Soccorso in caso di ostruzione delle vie aeree da corpo estraneo – Relazione 

 
Ore 14.30 Fasi Algoritmo BLSD – Dimostrazione  
Ore 14.45 Sequenze Algoritmo BLSD – Dimostrazione 
 
Ore 15.00 Stazioni Pratiche  
- FASE A (valutazione stato di coscienza e apertura delle vie aeree) - 
Esecuzione diretta da parte di tutti i partecipanti di attività pratiche o tecniche 
 
- FASE B/C (valutazione del respiro, del polso e dei segni di circolo, 
compressioni toraciche e ventilazioni con pallone autoespandibile - 
Esecuzione diretta da parte di tutti i partecipanti di attività pratiche o tecniche 
 
- FASE D (applicazione delle piastre del DAE e avvio della sequenza di 
sicurezza) - Esecuzione diretta da parte di tutti i partecipanti di attività pratiche o 
tecniche 
 
- Sequenza BLSD con ritmo defibrillabile - Esecuzione diretta da parte di tutti i 
partecipanti di attività pratiche o tecniche 
 
- Sequenza BLSD con ritmo NON defibrillabile - Esecuzione diretta da parte 
di tutti i partecipanti di attività pratiche o tecniche 
 
- Sequenza BLSD a 2 soccorritori con DAE non immediatamente 
disponibile - Esecuzione diretta da parte di tutti i partecipanti di attività pratiche o 
tecniche 
 
Ore 17.15 Questionario di apprendimento  
Ore 17.45 Algoritmo BLSD – Prova pratica  
 
Ore 18.20 Conclusioni 
 
Ore 18.30 Fine lavori 

 

 
 

Team Docenti/Istruttori 

 

Baldassini Samuele, Infermiere, AOU Careggi, Firenze 

Bardacci Yari, Infermiere, AOU Careggi, Firenze 

Bennati Samuele, libero professionista, Firenze 

Caruso Christian, Infermiere, Azienda Usl Toscana Centro, Firenze 

Dammiano Pasquale, Infermiere, AOU Careggi, Firenze 

Delmonte Stefania, Tec. Fisiopatologia Cardiocircolatoria, AOU Careggi, Firenze 

Di Valvasone Simona, Medico, AOU Careggi, Firenze 

Donati Damasco, Infermiere, libero professionista, Firenze 

Gaggelli Matteo, Infermiere, AOU Careggi, Firenze 

Gigli Lucia, Infermiere, AOU Careggi, Firenze 

Ghilli Lorenzo, libero professionista, Firenze 

Giovannoni Lorenzo, Infermiere, AOU Careggi, Firenze 

Malatesta Andrea, Infermiere, Azienda Usl Sud Est, Arezzo 

Morellato Claudio, Infermiere, AOU Careggi, Firenze 

Morelli Paolo Francesco, Infermiere, AOU Careggi, Firenze 

Piccini Angela, Infermiere, AOU Careggi, Firenze 

Polo Niccolò, Infermiere, AOU Careggi, Firenze 

 
 
 
 

Informazioni sullo svolgimento dell’evento 
 

Percorso residenziale. 
Per l’acquisizione dei crediti ECM, ogni discente dovrà essere presente per 
almeno il 90% dell’evento, effettuare le prove di apprendimento e compilare il 
Questionario della qualità percepita online su gestionale Tom.            
La mancanza di uno solo di questi requisiti comporta la non assegnazione dei 
crediti ECM previsti 
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