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Educatoti, Infermieri, Infermiere pediatrico, Logopedisti, Ortottisti, Ostetriche, Podologi, Tecnico di radiologia,
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Provider Accreditamento crediti ECM
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Referente evento: Giuliana Biliotti — Sara Casamonti

Tel. 055/7947746 | 055/7949112

biliottig(@aou-categgi.toscana.it casamontis@aou-careggi.toscana.it

CREDITI ECM

L’iniziativa ¢ inserita nel percorso regionale per l'attivazione dei crediti ECM. Per il rilascio dell’attestato e
Pattribuzione dei crediti suddetti ¢ necessaria la frequenza del 90% delle ore totali del percorso, il superamento delle
prove di apprendimento entro 72

ore e la compilazione del questionario della Qualita Percepita on line, entro 14 giorni dal termine dell’edizione.
L’evento rientra nel Piano annuale della Formazione del’AOUC.

L’evento fa parte di un percorso che prevede lo svolgimento di altri moduli che verranno erogati nel 2023.

Iscrizione Professionisti esterni

La partecipazione all’evento ¢ confermata solo:
® Registrazione sulla piattaforma TOM di AOU Careggi:
(https://tom.aou-careggi.toscana.it) cliccando su “REGISTRAZIONE? ed inserendo i propri dati
e Registrazione sul sito associazione TuttoéVita https://ricostruirelavita.it/events/corso-lassistente-
spirituale-nei -tempi-ultimi/

Iscrizione Professionisti AOUC
Procedere all’iscrizione selezionando il corso in Bacheca.

Trattamento dati
Consulta Pinformativa sul trattamento dei dati sul sito www.aou-careggi.toscana.it nella sezione Formazione>Corsi

¢ Convegni

Costo percorso residenziale

Dipendenti AOUC: gratuito. Posti limitati

Esterni: € 180,00 Per il pagamento della quota d’iscrizione rivolgersi alla Segreteria Organizzativa di Associazione
TuttoéVita

Diplomati Scuola Alta Formazione per Assistente spirituale in Cure Palliative: € 140,00. Idem
come sopra

Percorso facoltativo: ¢ obbligatoria iscrizione entro il 10/05/2023
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TUTTO E VITA - L’ASSISTENTE SPIRITUALE NEI
TEMPI ULTIMI

Corso professionale di assistenza spirituale — Percorso residenziale

-Obiettivi formativi di processo
Obiettivo formativo nazionale di riferimento:
Aspetti relazionali (comunicazione interna, esterna, con il paziente) e umanizzazione delle cure

EDIZIONE
1° glornata: 16/05/2023, ore 10.00 - 17.30

2° giornata: 17/05/2023, ote 10.00 - 17.30
3° giornata: 18/05/2023, ore 10.00 - 17.30

Sede: Villa del Palco, in Via del Palco, 228, Prato
Piattaforma Online

PRESENTAZIONE DELL’EVENTO

L’Organizzazione Mondiale della Sanita e le Societa scientifiche di Cure Palliative
sottolineano in molti documenti la rilevanza della dimensione spirituale nei percorsi di
cura, in particolare nell’avvicinarsi del fine vita. Per questi motivi abbiamo pensato di
promuovere un percorso formativo dedicato alla dimensione spirituale, rivolto a
professionisti Sanitari provenienti per la maggioranza dal Servizio Sanitario della Regione
Toscana e volontari delle Associazioni coinvolte nelle tematiche trattate dell’evento
formativo. In questo corso lavoreremo sulla dimensione esistenziale della sofferenza alla
fine della vita integrando conoscenze, esperienze e intuizioni provenienti dalla
dimensione spirituale e psicologica delle cure palliative. I primo giorno inizieremo con la
dimensione spirituale delle cure palliative e introdurremo il modello Diamond per le
conversazioni spirituali. Il secondo giorno approfondiremo la nostra comprensione delle
cure spirituali concentrandoci sulla comprensione psicologica della perdita del lutto. 11
terzo giorno integreremo questi due approcci lavorando sulla dimensione esistenziale

della perdita.

Obiettivi generali del percorso

Gli obiettivi dell’evento formativo sono: proporre un modello di intervento capace di
trasferire ai partecipanti le conoscenze di base dell’accompagnamento umano e spirituale
nella malattia e nel morire, approfondire gli aspetti biotici del fine vita, gli aspetti
relazionali verso i pazienti ed i familiari e nell’equipe. Qualificare professionalmente il
membro dell’équipe dedito all’accompagnamento spirituale, per formarlo in modo
interdisciplinare nella logica della cura condivisa, che caratterizza il mondo delle cure
palliative. Fornire a tutte le figure professionali una formazione sulla spiritualita per poter
collaborare ad un progetto unitario di cura integrale della persona.
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Programma

I Giornata
CURA SPIRITUALE

Ore 09.30 Registrazione partecipanti

Ore 10.00 Introduzione al corso Relazione
C. Leget, M.B Guldin

Ore 11.30 Introduzione alla dimensione spirituale Re/zzione
C. Leget, M.B Guldin

Ore 12.30 Confronto/Discussione
C. Leget, M.B Guldin

Ore 13.00-14.30 Pausa pranzo

Ore 14.30 Il modello Diamond Relazione
C. Leget, M.B Guldin

Ore 15.00 Presentazione caso studio Lavori in gruppo.
C. Leget, M.B Guldin

Ore 16.00 Reflecting on the Diamond model Re/azione
C. Leget, M.B Guldin

Ore 16.15 Confronto/Discussione

Ore 17.00 Presentazione caso studio con il modello Diamond Lavori in gruppo.
C. Leget, M.B Guldin

Ore 17:30 Fine lavori
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Programma

II Giornata
PERDITA E LUTTO

Ore 10.00 Discussione sull’argomento precedentemente affrontato
C. Leget, M.B Guldin

Ore 10.15 Introduzione alla perdita e al lutto Re/azione
C. Leget, M.B Guldin

Ore 10.30 Miti su carta — discussione in piccoli gruppi Lavori in gruppo.
C. Leget, M.B Guldin

Ore 10.45 Discussione generale Confronto

Ore 11.00 La linea della perdita 1° parte Relazione
C. Leget, M.B Guldin

Ore 11.30 La linea della perdita 2° parte Relazione
C. Leget, M.B Guldin

Ore 12.15 Confronto/Discussione

Ore 12.45 Introduzione alla linea della perdita Re/azione
C. Leget, M.B Guldin

Ore 13.00-14.30 Pausa pranzo

Ore 14.30 — 16.00 Lavorare con la linea della perdita Ro/playing
C. Leget, M.B Guldin

Ore 16.00 Raccolta esistenziale della perdita Lavori in gruppo.
C. Leget, M.B Guldin

Ore 17.30 Fine lavori
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Programma Relatori/Docenti
III Giornata Carlo Leget, Presidente dipartimento etico assistenza, professore etica e assistenza e
consulenza spirituale e professore ordinario di cure palliative Universita di Utrecht — Paesi
LA PERDITA COME ACCESSO ALLA DIMENSIONE ESISTENZIALE Bassi
Ore 10.00 Discussione sull’argomento precedentemente affrontato Mai Britt Guldin, Fondatrice e direttrice “Center for Grief & Existential values, Aarhus C,
C. Leget, M.B Guldin Denmark. - Ricercatrice” Research Unit for General Practice Aarhus University — Professor,
. , M.

Reasearch lead, REHPA — Knowledge Center for Rehab and pall care, Odense University

. . . . . Hospital and University of Southern Denmark.
Ore 10.15 La dimensione esistenziale Relagione

C. Leget, M.B Guldin
Informazioni sullo svolgimento dell’evento

Ore 11.00 Confronto/Discussione
. Per la partecipazione al corso € necessario essere registrati alla piattaforma
C. Leget, M.B Guldin TOM AOUC

Ore 11.30 Lavorare con la dimensione esistenziale della perdita Rolplaying
C. Leget, M.B Guldin

1l corso prevede la traduzione consecutiva con una traduttrice presente in aula

Ore 12.30 Discussione sui risultati del lavoro di gruppo Confronto L’evento verra svolto in presenza c/o Villa del Palco, in Via del Palco, 228 a Prato.
C. Leget, M.B Guldin
Crediti Ecm
Ore 13.00-14.30 Pausa pranzo Per Pacquisizione dei crediti ECM, ogni discente dovra partecipare ad almeno il 90% della

durata dell’evento, effettuare la prova di apprendimento e compilare il Questionario della
qualita Percepita.

Ore 14.30 Lavorare con il modello Diamond — Presentazione casi studio La mancanza di uno solo di questi requisiti comporta la non assegnazione dei crediti ECM.

Lavori in gruppo
C. Leget, M.B Guldin Frequenza Residenziale

Sara cura di ogni partecipante firmare i fogli presenza per ogni giornata, che trovera in aula.
Ore 15.30 Discussione sui risultati del lavoro di gruppo Confronto

C. Leget, M.B Guldin Prova di apprendimento

Ogni discente verra valutato con 2 prove di apprendimento:
Ore 16.00 Discussione e conclusione sul percorso formativo Confrom‘o - .Question.ario per la parte teorica, sqmminjstrat.o in n\qodalité onling A]J’iniziq dell’ultima .
C. Leget, M.B Guldin giornata di lavoro programmata, ogni discente ricevera, tramite avviso dal gestionale TOM, il

link per I'accesso al modulo del questionario di apprendimento. Questo, dovra essere
. . compilato e inviato entro e non oltre le 72 ore dal ricevimento della stessa.

Ore 17.30 Fine lavori

Questionario della qualita percepita

11 questionario e di gradimento sara attivo sulla piattaforma TOM: MyTom>Sondaggi e
questionari al termine del percorso e deve essere compilato entro 14 giorni dal termine
dell’evento.

Attestati

11 rilascio degli attestati di frequenza ed ECM (se ne ricorrono le condizioni), saranno
scaricabili in MyTom alla sezione I miei documenti, dopo il ricevimento della notifica da parte
del gestionale.

Azienda Ospedaliero-Universitaria Careggi Azienda Ospedaliero-Universitaria Careggi

MY formazione

Sede Legale Sede Legale
Largo G.A. Brambilla, 3 - 50134 Firenze -~ Largo G.A. Brambilia, 3 - 50134 Firenze i~
WWW.AOU-CAREGGI.TOSCANA.IT m WWW.AOU-CAREGGI.TOSCANA.IT m




